
¿Qué es el QMRA?
Una visión general de la Evaluación Cuantitativa 
del Riesgo Microbiano

QMRA puede:

• Cuantificar comportamientos reales y 
resultados de salud

• Predecir riesgos de infección e impactos 
de higiene

• Apoyar umbrales de riesgo y límites de 
exposición
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QMRA es una herramienta 
utilizada para estimar los 
riesgos para la salud 
humana por la exposición a 
patógenos a través de 
diversas vías ambientales, 
como los alimentos, el agua 
y el aire.

Beneficios del QMRA

• Cuantifica el riesgo para apoyar 
decisiones

• Identifica puntos críticos en el proceso 
de contaminación microbiana para 
intervenciones dirigidas

• Ayuda a priorizar recursos para el 
impacto en la salud pública

Higiene Dirigida en Aumento

La Higiene Dirigida interviene 
estratégicamente en puntos 
críticos, rompiendo la cadena 
de infección. Optimiza la 
limpieza, minimiza los riesgos 
por productos de limpieza y 
asegura un control eficaz de 
infecciones.


